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Ergänzungsleistungen und Beiträge für die  
Hilfe und Betreuung im Haushalt 
(gültig ab 1. Januar 2016) 
 
 
Die zuständigen AHV-Zweigstellen der Gemeinden oder die Pro Senectute 
Region Bern stehen Ihnen gerne für die Abklärung Ihrer Bezugsberechti-
gung von Ergänzungsleistungen (EL) zu Ihrer AHV- oder IV-Rente zur Ver-
fügung. Zögern Sie nicht, die für Sie zuständigen Stellen zu kontaktieren 
(siehe Telefonnummern auf unserem Tarifblatt Hauswirtschaft und soziale 
Betreuung). 
 
Wenn die Abklärungen ergeben, dass Sie Anspruch auf Ergänzungsleistun-
gen haben, so können die Kosten für die Hilfe und Betreuung im Haushalt 
durch die SPITEX mit max. Fr. 46.00 pro Stunde zuzüglich einer Wegpau-
schale von Fr. 5.00 pro Tag vergütet werden. 
 
 
 
 
 
Zögern Sie nicht, uns anzurufen (031 978 18 18)! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


